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Partie Course à pied : 1800 m soit 3 tours soit 5400 m 

Départ : Place DUCHENE – Tour du Château – descente trottoir Rue Marcel SEMBAT 
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Partie  VTT: 3600 m soit 4 tours soit 14400 m 

Départ : Place DUCHENE – « tout chemin » sur allées Par cet sous-bois 

 

 

 

 

Signaleur 


